
Échelle d'évaluation globale par le chercheur validée pour la dermatite atopique 

vIGA-AD™ 

Instructions: 

Le score d’ECG est sélectionné en fonction des descripteurs ci-dessous qui correspondent le mieux à l'aspect des 
lésions à un point donné dans le temps. Il n'est pas nécessaire que toutes les caractéristiques sous Description 
morphologique soient présentes. 
 

Résultats Description morphologique 

0 – Aucune 
lésion 

Aucun signe inflammatoire de dermatite atopique (pas d'érythème, pas d'induration ni 
de papules, pas de lichénification, pas de suintement ni de croûte). Une 
hyperpigmentation et/ou une hypopigmentation post-inflammatoire peut être 
présente. 

1 – Presque 
aucune lésion 

Érythème à peine perceptible, induration/papules à peine perceptibles et/ou 
lichénification minime. Pas de suintement ni de croûte. 

2 – Légère Érythème léger mais distinct (rose), induration/papules légères mais distinctes 
et/ou lichénification légère mais distincte. Pas de suintement ni de croûte. 

3 – Modérée Érythème nettement perceptible (rouge terne), induration/papules nettement 
perceptibles et/ou lichénification nettement perceptible. Suintement et croûtes 
éventuellement présents. 

4 – Sévère Érythème marqué (rouge vif ou foncé), induration/papules marquées et/ou 
lichénification marquée. Maladie étendue. Suintement ou croûtes éventuellement 
présents. 

 
Remarques : 

1. Dans les cas indéterminés, veuillez vous baser sur l'étendue pour faire la distinction entre les cotes.  

Par exemple : 

• Une cote de 3 (« Modérée ») sera attribué à un patient qui présente un érythème marqué (rouge vif ou 
foncé), des papules marquées et/ou une lichénification marquée dont l'étendue est limitée. 

2. Il ne faut pas tenir compte des excoriations dans l'évaluation de la gravité de la maladie. 
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